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MINISTERE DE L’EDUCATION NATIONALE, DE L’ALPHABETISATION ET DE 

LA PROMOTION DES LANGUES NATIONALES  

DIRECTION DE L’INFORMATION, DE L’ORIENTATION 

SCOLAIRE, PROFESSIONNELLE ET DES BOURSES 

(DIOSPB)    

                                                                                 
« Bien s’informer pour mieux s’orienter » 

 

MINI GUIDE DE L’ELEVE DE 5EME  

 

 

 

Cette année, tu es en classe de 5ème. C’est une classe importante et il est 

utile pour toi de connaitre les différents métiers et leurs secteurs d’activités 

pour plus tard faire un bon choix. Pour cela, tu dois être bien informé afin 

de faire ton choix parmi les métiers qui existent dans le monde du travail.  

Dans ce mini guide, les points suivants sont abordés :  

- l’importance de l’école ; 

- la découverte des voies de formations; 

- la connaissance des métiers et des secteurs d’activités ; 

- le livret d’orientation ; 

- les conseils pratiques pour réussir sa classe. 

Les informations contenues dans ce mini guide, te seront utiles et t’aideront 

à réussir tes études. 

 

DECOUVERTE DES METIERS ET DES 

SECTEURS D’ACTIVITES 
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I.  L’importance de l’école  

Il est important pour toi de savoir pourquoi tu vas à l’école pour redoubler 

d’efforts afin de réussir. L’école est l’endroit où tu vas avoir des 

connaissances mais aussi où tu vas apprendre à vivre avec les autres. Elle a 

beaucoup d’avantages pour toi, ta famille, ta communauté et ton pays parce 

qu’elle te permettra : 
 

❖ Pour toi 

- de sortir de ton ignorance en apprenant de nouvelles choses  ; 

- d’avoir une ouverture d’esprit et de mieux comprendre la vie ; 

- de réfléchir avant de prendre des décisions ; 

- de te former dans plusieurs domaines ce qui te permettra de choisir 

le métier que tu veux faire ; 

- d’avoir plus de chances de réussir dans la vie. 
 
 

 

❖ Pour ta famille et ta communauté 

- d’être une fierté pour tes parents ; 

- d’être un bon exemple pour tes frères et sœurs ; 

- d’aider tes parents plus tard ; 

- d’être considéré dans ta communauté ;  

- de servir de modèle.  
 
 

❖ Pour ton pays 

- de mieux connaître ton pays ; 

- de participer au développement de ton pays ; 

- d’être un bon citoyen. 

 

II. La découverte des voies de formation 
 

Il existe plusieurs voies de formation pour aboutir à un métier. Les 

principales voies sont : la voie scolaire, la voie de l’éducation non-formelle 

et la voie active. 
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1. La voie scolaire   
 

Elle comporte trois (03) choix : 
 

- l’enseignement général ; 

- l’enseignement technique ; 

- la formation professionnelle. 
 

L’enseignement général ne te prépare pas à un métier, mais à poursuivre 

des études jusqu’à l’université. Après l’obtention de ton diplôme 

universitaire de l’enseignement général, tu peux suivre une formation 

professionnelle pour avoir plus de connaissances dans un métier. 

L’enseignement technique t’oriente vers des formations précises. Il te 

permet de poursuivre tes études après l’obtention de ton baccalauréat 

technique. 

La formation professionnelle te conduit à la préparation d’un diplôme 

professionnel : le Certificat d’Aptitude Professionnelle (CAP), le Brevet 

d’Etude Professionnelle (BEP) et le Bac professionnel (Bac Pro). Après 

l’obtention d’un de ces diplômes, tu peux déjà commencer à travailler ou 

poursuivre des études. 

A la fin de la classe de 5ème, si tu le souhaites, tu peux aller dans la 

formation professionnelle.  
 

2. Voie de l’éducation non formelle  

 

Il y a des centres de formation qui forment les jeunes qui ne sont pas allés à 

l’école ou qui ont abandonné l’école à pouvoir exercer des métiers. Ce 

sont les Centres d’Education de Base non Formelle (CEBNF) et les Centres 

de formation professionnelle des différents ministères. 
 

3. Voie active (monde du travail)  

L’entrée dans la vie active te permet de travailler pour avoir un revenu. Elle 

peut se faire en passant par : 



4 
 

- l’auto-emploi pour travailler pour soi-même ; 

- les entreprises privées pour travailler pour quelqu’un ; 

- la voie des concours organisés par l’Etat pour travailler à la fonction 

publique. 

 

III. La connaissance des métiers et des secteurs 

d’activités 
 

1. Le métier  
Le métier est une occupation, une profession utile à l’individu, à la société. 

Il te permet de subvenir à tes besoins (payer ta nourriture, payer tes habits, 

payer ta moto ou ta voiture, aider tes parents, construire ta maison…). 

Pour faire un bon choix de métier plus tard, tu dois regarder autour de toi 

pour découvrir les différents métiers qui existent. Par exemple, quels 

métiers tes parents exercent ? Quels sont les métiers qui existent dans ton 

établissement ? Quels sont les métiers que l’on trouve dans ton quartier, ton 

village, ta ville, ton pays… ?  

Pour mieux connaître ces métiers, tu dois échanger avec ceux qui travaillent déjà 

dans ces métiers. Cela te permettra de faire un lien entre ce qu’ils font et ce que tu 

apprends à l’école. Tu dois savoir que chaque métier est utile.   

Exemple de lien entre des métiers et ce qu’on apprend à l’école : 

- le médecin a besoin de connaissance en SVT (connaissance du corps 

humain, des maladies, etc.) pour pouvoir soigner les malades ; 
 

- lorsque le Président de la république reçoit des invités d’un pays 

anglophone, l’interprète a besoin de maîtriser l’anglais pour pouvoir 

traduire leur conversation, 
 

- l’électricien a besoin d’avoir des connaissances en Sciences Physiques 

pour faire des installations (câbles, parabole, antenne, des dépannages  

etc…)  
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Exemple d’utilité des métiers : 

- l’agriculteur cultive le blé, l’usine le transforme en farine, le boulanger 

transforme la farine en pain et la population consomme le pain, 
 

- le bûcheron coupe le bois, l’usine transforme le bois en papier, 

l’imprimeur transforme le papier en cahier, le libraire s’approvisionne 

en cahier à l’imprimerie, les parents achètent les cahiers à la librairie et 

les élèves utilisent les cahiers en classe.  
 

2. Les secteurs d’activités 

Le secteur d’activités regroupe des métiers appartenant au même domaine. 

Il existe plusieurs secteurs d’activités.  

Ce tableau te présente quelques exemples de secteurs d’activités et des 

métiers correspondants.  
 

Secteurs d’activités Métiers 

Agriculture  Ingénieur agronome, ingénieur 

d’élevage, technicien supérieur 

d’agriculture, docteur vétérinaire, 

agent technique d’élevage, etc. 

Finances Comptable, douanier, banquier, 

expert-comptable, conseiller 

bancaire, assureur, etc. 

Construction Architecte, maçon, soudeur, 

plombier, peintre, carreleur, 

topographe, ingénieur des travaux 

publics, etc. 

Communication  Journaliste, photographe, 

informaticien, ingénieur des 

télécommunications, postier, 

technicien de radio, animateur télé et 

radio, etc. 

Aviation Pilote, contrôleur aérien, hôtesse, 

steward, etc. 

Justice Avocat, greffier, huissier de justice, 

magistrat, notaire, juge, etc. 
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IV. Les conseils pratiques pour réussir ta classe 

Pour réussir à l’école, il faut en plus de tes aptitudes intellectuelles adopter 

certains comportements et attitudes. En effet, si tu es soucieux de ton 

avenir, tu dois : 

- être discipliné et assidu aux cours ; 

- être ponctuel ; 

- apprendre régulièrement tes leçons et ne pas négliger des matières ; 

- maitriser le français qui est la langue d’enseignement; 

- éviter de tricher pendant les devoirs ; 

- poser des questions à tes professeurs pour mieux comprendre ; 

- travailler en groupe ; 

- respecter tes enseignants, l’administration et tes camarades ; 

- être ordonné en classe et à la maison, 

- éviter la mauvaise compagnie ;  

- être propre et soigneux en tout.  

Pour toutes informations complémentaires, contactez 

  

 

                                                   

                                                    Ou 

 

 

Les Directions Provinciales ou Régionales de 

l’Enseignement Post primaire et Secondaire  

 

La DIOSPB : 25 65 22 69 

www.diospb.education.gov.bf  

Facebook : Diospb officiel  


